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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ (АННОТАЦИЯ) 
 

1. Пояснительная записка 
1.1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Подготовка преподавателей, обучающих приемам оказания первой помощи» (далее – 
Программа), разработана в целях реализации требований постановления Правительства РФ 
от 24.12.2021 N 2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований 
охраны труда». 

1.2. Целью реализации Программы является удовлетворение образовательных и 
профессиональных потребностей в обеспечении соответствия квалификации медицинских, 
педагогических и иных категорий работников (далее – преподавателей первой помощи) 
меняющимся условиям профессиональной деятельности и социальной среды, а также в 
приобретении (совершенствовании) компетенций, необходимых для профессиональной 
деятельности и повышения профессионального уровня по организации и проведению 
обучения по первой помощи. 

1.3. Программа разработана, утверждена и реализована ООО «КИОУТ» (далее –
организация, осуществляющая обучение) на основании положений Федерального закона от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа Министерства 
науки и высшего образования Российской Федерации от 24 марта 2025 г. № 266 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным профессиональным программам». 

Программа может быть реализована посредством различных образовательных моделей, 
в том числе, с применением дистанционных образовательных технологий и электронного 
обучения.     

1.4. По результатам прохождения обучения по Программе слушатели должны 
приобрести знания, умения и навыки, необходимые для проведения обучения по оказанию 
первой помощи, оказываемой при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других 
состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью. 

1.5. Организация, осуществляющая обучение, реализует обучение по Программе на 
основании лицензии на осуществление образовательной деятельности, регистрационный № 
Л035-01298-77/00185392 от 27.10.2014 г., выданной Департаментом образования г. Москвы 

1.6. По завершении обучения по Программе организацией, осуществляющей обучение, 
проводится итоговая аттестация и обучающимся, успешно прошедшим контрольное 
испытание, оформляется удостоверение о повышении квалификации. 

 
2. Базовые требования к содержанию Программы 

 
2.1. Настоящая Программа отвечает следующим требованиям:  
− не противоречит федеральным государственным образовательным стандартам 

высшего и среднего профессионального образования и ориентирована на 
современные образовательные технологии и средства обучения (ориентация на 
современные образовательные технологии реализована в формах и методах 
обучения, в методах контроля и управления образовательным процессом и 
средствах обучения); 

− соответствует принятым правилам оформления программ.  
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2.2. Для получения слушателями компетенций Программой предусматриваются 
теоретические занятия и практические задания, а для оценки степени освоения Программы 
– итоговая аттестация. 

2.3. Содержание Программы определено учебным планом, учебно-тематическим 
планом и календарным учебным графиком (Приложение 1), а также рабочими программами 
учебных модулей (Приложение № 2).  

2.4. Условия реализации программы, оценка качества освоения программы и 
кадровые условия организации, осуществляющей обучение, представлены в Приложениях 
№ 3, 4, и 5 соответственно.   

3. Требования к результатам обучения 
3.1. В результате освоения Программы слушатели должны знать:  

­ законодательство Российской Федерации в сфере первой помощи;  
­ требования Федеральных государственных образовательных стандартов, содержание 

примерных или типовых образовательных программ, учебников, учебных пособий (в 
зависимости от реализуемой образовательной программы, преподаваемого учебного 
предмета, курса, дисциплины по оказанию первой помощи); 

­ требования к реализации образовательных программ; 
­ возрастные особенности обучающихся, особенности обучения обучающихся, 

испытывающих трудности в обучении, вопросы индивидуализации обучения (для 
обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья – особенности их 
психофизического развития, индивидуальные возможности); 

­ педагогические, психологические и методические основы развития мотивации, 
организации и контроля учебной деятельности на занятиях различного вида; 

­ современные образовательные технологии профессионального обучения; 
­ правила разработки примерных программ профессионального обучения; 
­ причины, статистику и особенности разных видов несчастных случаев, травм, 

отравлений и других состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью 
граждан; 

­ правила по охране труда и пожарной безопасности. 
3.2. В результате освоения Программы слушатели должны уметь:  

­ выполнять деятельность и (или) демонстрировать элементы деятельности, 
осваиваемой обучающимися, и (или) выполнять задания, предусмотренные 
программой учебного предмета, курса, дисциплины по оказанию первой помощи; 

­ создавать условия для воспитания и развития обучающихся, мотивировать их 
деятельность по освоению учебного предмета, курса, дисциплины по оказанию первой 
помощи, обучать самоорганизации и самоконтролю; 

­ контролировать и оценивать работу обучающихся на учебных занятиях и 
самостоятельную работу, успехи и затруднения в освоении программы учебного 
предмета, курса, дисциплины по оказанию первой помощи, определять их причины, 
индивидуализировать и корректировать процесс обучения и воспитания; 

­ применять новые педагогические технологии при проведении занятий по учебному 
предмету, курсу, дисциплине по оказанию первой помощи; 

­ использовать действующие нормативные правовые документы при разработке 
(обновлении) программно-методического обеспечения учебного предмета, курса, 
дисциплины по оказанию первой помощи; 
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­ взаимодействовать при разработке рабочей программы со специалистами, 
преподающими смежные учебные предметы, курсы, дисциплины и программы 
профессионального обучения; 

­ формулировать требования к результатам, содержанию и условиям организации 
практической подготовки по учебному предмету, курсу, дисциплине по оказанию 
первой помощи, обсуждать разработанные материалы. 
3.3. В результате освоения Программы слушатели должны владеть: 

­ выбором и анализом педагогических технологий в зависимости от конкретных целей 
занятия; 

­ выбором и анализом законодательных актов и учебно-методической литературы, 
необходимых для разработки (обновления) рабочей программы учебного предмета, 
курса, дисциплины по оказанию первой помощи; 

­ разработкой (обновлением) рабочей программы учебного предмета, курса, 
дисциплины по оказанию первой помощи; 

­ разработкой занятия по учебному предмету, курсу, дисциплине по оказанию первой 
помощи. 
3.4. Программа направлена на получение и (или) совершенствование 

профессиональных компетенций, необходимых для реализации трудовых 
функций: 

ПК 1. Организовывать учебную деятельность по освоению учебного курса, предмета, 
дисциплины по оказанию первой помощи. 

ПК 2. Использовать современные педагогические технологии при изучении учебного 
курса, предмета, дисциплины по оказанию первой помощи. 

ПК 3. Использовать учебно-методическое обеспечение учебного курса, предмета, 
дисциплины по оказанию первой помощи. 
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